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Театральное объединение
«Волшебный калейдоскоп» 
2014-2015 учебный год
1 год обучения 
Педагог: Ерёменко Елена Николаевна.
Задачи обучения:

 - знакомить детей с основами театрального искусства.
 -  через развитие актёрского мастерства активизировать мыслительные и познавательные процессы, сферы чувств, соучастия, сопереживания. Учить овладевать навыками общения и коллективного творчества.
 -  формирование думающего и чувствующего, активного человека, готового к творческой деятельности в различных областях жизни.

Сентябрь
	 № 
занятия
	дата
	Тема
	Целеполагание
	План
	Кол.
Час.
	Оборудование
	Примечание

	1
	
	Вводное занятие
	Заинтересовать детей театральной деятельностью
Т.Б. Общие правила поведения при подвижных играх в небольших помещениях.
	1. Знакомство с детьми. Заинтересовать театральной деятельностью.
2. Игры на развитие интереса к артистической деятельности.
3. Уличный театр – знакомство с жанром
	
	Фонограммы.
	Подготовить подборку иллюстраций с видами различных зданий театров

	2
	
	 Введение в мир театра.
	1. Дать знания о видах театра
2. Развивать пластику
	1. Беседа о видах, жанрах театральной деятельности.
2. Этюд «Походка»
3. Инс. стиха «Перчатки»
4. Игра «Роботы и звёздочки» 
	
	Сборник стихов, фонограммы.
	

	3
	
	Работа над дикцией
	1. Учить правильно проговаривать звуки, работа над артикуляцией.
2. Раскрепощение двигательной способности.
	1. Скороговорки
2. Этюды на развитие способности вести диалог.
3.  Инс. «Перчатки»
4.  Инс. «Школьный пенал»
	
	Сборник скороговорок
	Подготовить презентацию по уличному театру

	4
	
	Тренинг в этюдах
	1. Раскрепощение в этюдах.
2.Работа над инсценировкой.

	1.  «Зеркало», «Погода».
2. «Перчатки»
3.  Читка «Настенькин теремок»
	
	Шапочки котят, перчатки.
	

	5
	
	Развитие интереса к вокальной деятельности.
	1. Развивать интерес к вокалу.
2. Работа над правильным интонированием
3. Уличный театр

	1. «Алфавит»
2. Скороговорки.
3. «Перчатки»
4. Перформанс со скакалкой
5. Инс. Школьный пенал»
	
	Фонограмма
Скакалка
парики
	

	6.
	
	Работа по развитию пластики.
Работа над сценкой
	1. Раскрепощение, развитие коммуникабельности
2. Беседы о театре.
3. Работа над ролью.
	1. «Зеркало», «Походка»,  
2. Беседа о театральных профессиях.
3. Инс. «Перчатки»
4.   Инс. «Пенал»
	
	Иллюстрации,
Пьеса
	

	7.
	
	Работа над 
голосом.

	1. Учить различным приёмам голосового звуковоспроизведения.
2. Давать знания о  составляющих театра.
	1. «Буря» - сила голоса.
2. Беседа о театральных профессиях.
3.Работа над инсценировками.
4. Игра «Соку-бачи»
5. Песня «Алфавит»
	
	Илюстр.
Шапочки котят
	

	8.
	
	Открытие театрального сезона.
	Учить отмечать корпоративные праздники
	Дискотека, чаепитие, конкурсы, игры, викторины. – открытие театрального сезона.
	
	Атрибуты к аттракционам
	Подготовить подборку игр, аттракционов для чаепития






Октябрь
	 № 
 
	дата
	Тема
	Целеполагание
	План
	Кол.
Час.
	Оборудование
	Примечание

	1
	
	 Дикция,
Сила голоса
	1. Т.Б. действия при пожаре.
2. Учить детей пользоваться голосовыми возможностями.
	1 . Игра на развитие силы голоса «Эмоциональный взрыв»
2. Стихи про маму.
3. Слоговая тренировочная таблица.
4.  Инсц. миниатюр
	
	 Стихи

	

	2
	
	 Развитие речи, раскрепощение в этюдах.
	1 Развивать речь.
2. Учить правильному дыханию и форсированию звуков.
	1. Творческая игра «Необыкновенные ладони»
2. Выразительное чтение стихов.
3.Работа над пьесой.
	
	 Мел, фонограммы.
	

	3
	
	 Развитие познавательных способностей.
	1. Давать знания о видах театров, жанрах театрального искусства. 
2. 
	1.  Беседа о видах театра, направлениях театральной деятельности.
2. Чтение стихов, поговорок.
3. Работа над пьесой.
4. Игры «Сосчитай до десяти»
	
	Иллюстрации.
	

	4
	
	 Работа над дикцией.
	1. Закреплять умение пользоваться голосовыми возможностями.  
	1.  Тренировочная слоговая таблица.
2. Этюды, уличный театр
3. Выразительное чтение.
4. Работа над пьесой.

	
	 
	

	5
	
	 Развитие актёрских способностей.
	1.Воспитывать интерес к выступлению.
2. Давать первоначальные знания о правилах поведения на сцене.  

	1.Игры: «Взрыв эмоций», «Шпионы», «Зеркало».
2. Этюды.
3. Беседы о театрах.
3. Работа над пьесой. 
4. Перформанс с мыльными пузырями 
5. Читка пьесы «Несмеяна»
	
	 Атрибуты к игре «Шпион»
Фонограммы
Мыльные
пузыри
	

	6
	
	 Актёрское внимание.
	1. Учить правильному поведению перед зрителями, умению видеть партнёров.
	1. Игры «Сделай так, как скажу, а не покажу», «Кривое зеркало»
2. Этюды-экспромты.
 3.  Инсц. миниатюр 
 4. Игра «Соку-бачи»
	
	 Разработать
Слоговую 
таблицу
	

	7
	
	 Актёрское внимание.

	1. Закреплять сценические правила, действия на публику. 
	1. Сказки-экспромты.
2. Игры на развитие внимания.
3. Скороговорки, стихи.
4.  Инсц. миниатюр 
5. Кастинг на роли в «Несмеяне»
	
	  Стикеры
С названиями героев экспромта
	

	8
	
	 Пробные показы  
	  Развивать интерес к театральной деятельности.
	Выступление перед сверстниками
	
	 Атрибуты к миниатюрам
	


   


Ноябрь
	 № 
Зан.
	дата
	Тема
	Целеполагание
	План
	Кол.
Час.
	Оборудование
	Примечание

	1
	
	 Развитие пластики. Т.б. Эвакуационные выходы.
	1. Учить применять полученные навыки пластичности в действии.
2. Работа над пьесами.
	1 . Этюды на развитие пластики.
2.Ералаш – знакомство с жанром, читка миниатюры
«Непонятная оценка»
3. Несмеяночка
	
	 Видео просмотр
Ералашей
	

	2
	
	  Пластика.
Образ спектакля
	1 .  Закреплять пластические навыки в работе.
2.  Понятие «художественный образ»
	1.   Этюды на развитие пластики.
2. Ералаш «Непонятная оценка – репетиция образов.
3. Повторение миниатюр.
4. Работа над пьесой
	
	 
	

	3
	
	 Пластика, образ 
	1. Закреплять навыки пластической импровизации в работе над пьесой. 
	1.  Пластические импровизации.
2. Читка пьесы « Кот наоборот»
3. Фокусы.
4. Беседа о  воплощении художественно образа

	
	 
	

	4
	
	Сценическая речь
	1.  Способствовать развитию яркой, сценической речи.
	1.   Этюды на развитие речи.
2. Работа над пьесой.
3. Игры.

	
	 
	

	5
	
	Сценическая речь,
темпоритм
	1.Развитие артистической речи.
2.Работа над текстом пьес.
	1.  Этюды на развитие воображения, связанного с текстом.
2. Игры, этюды.
3. Работа над пьесой.
	
	 
	

	6.
	
	 Актёрское мастерство,
темпоритм
	1.Развитие умения работать в пьесе совместно с другими актёрами. 
2. Дать знания о темпоритме
	1.  Этюды на развитие коммуникативных навыков.
2. Чтение стихов и импровизация.
3. Работа над пьесой.
4. Зкспромты на темпоритм
	
	 
	

	7.
	
	 Актёрское мастерство, темпоритм

	1 . Работа над сценическим взаимодействием.
2. Закрепление понятия о темпоритме
	1.Этюды на сценическое взаимодействие.
2.Игры на развитие слухового внимания.
3. Работа над пьесой, миниатюрами.
	
	 
	

	8.
	
	 Актёрское мастерство и импро визация
	 Занятие-конкурс
«Лучший из лучших» - способствовать развитию устойчивого интереса к театральной деятельности
	1. Проведение конкурсов, викторин, выявляющих актёрские данные у детей.
	
	 
	Составить сценарий занятия-конкурса.







Декабрь
	 № 
занятия
	дата
	Тема
	Целеполагание
	План
	Кол.
Час.
	Оборудование
	Примечание

	1
	
	 Т.б. Правила поведенияпри задымлённости. 
Актёр.
Маст-во
	«Я и театр» - развитие интереса к театрализованной деятельности
	1 . Беседа о видах театром, направлений театральной деятельности.
2. Этюды-импровизации.
3. Работа над импровизациями отдельных номеров.
4. Игры.
	
	 
	

	2
	
	 Речь и мимика
	1 . Развивать у детей интерес к мимическим этюдам, умению выражать
 чувства через работу мышц лица.
	1.Этюды на развитие мимики.
2.Работа над пьесой.
3.Игры, чтение стихов.
4. Миниатюра «Стрекоза и муравей»
	
	 
	

	3
	
	 Речь и мимика
	1 .Работа над умением детей использовать соответствующую тексту мимику
	1.Чтение стихов, скороговорок
2.Этюды на развитие умения использовать мимику лица, в соответствии текста.
3. Работа над пьесой.
	
	 
	

	4
	
	 Речь и пластика
	1.  Закрепление умения выражать мимикой лица чувства и эмоции
	1.  Чтение стихов, басен с инсценированием.
2.Работа над пьесой.
3. Игры, этюды на развитие речи
	
	 
	

	5
	
	 Речь и пластика
	1.  Закрепление умения выражать мимикой лица чувств и эмоций.

	1.Чтение басен, этюды на развитие речи и умения вести диалог.
2.Игры, этюды
3.Слоговая таблица.
4. Работа с текстом
4.Работа над пьесой.
	
	 
	

	6.
	
	Сценическое мастерство
	 Работа на сцене – вырабатывание навыков выступления
	1. Выступление перед сверстниками  с показом миниатюр 
	
	 Костюмы
Атрибуты к миниатюрам
	

	7.
	
	 Занятие-бенефис

	Развитие интереса к театрализованной деятельности.
	Выступление перед родителями, концерт, чаепитие
	
	 
	Разработать совместно с детьми афиши к предстоящим выступлениям

	8.
	
	Итоговые показы миниатюр и инсценировок. 
	 Развитие интереса к театрализованной деятельности.
	 Выступление на новогоднем празднике.
	
	 
	







 Январь
	 № 

	Да
та
	Тема
	Целеполагание
	План
	Кол
час
	Оборудование
	Примечание

	1
	
	 Т.б. телефоны 
Экстренных служб.
Актёрские термины
	 1.Знакомить детей с театральными терминами.
2.Развивать актёрские навыки
	1 .Актёрская разминка.
Игры на развитие пластики, умения передавать характерные движения.
2.Театральные термины.
3. «Необычное превращение» - работа над пьесой
	
	 
	

	2
	
	 Театры России.
Актёрское мастерство.
	1.Знакомить детей с разновидностями театров России.
2. Закреплять знание актёрской терминологии.
3. Вырабатывать актёрские навыки.
	1. Презентация театров.
2. Актёрская разминка.
3.  Этюды на развитие воображения.
4. Работа над пьесой.
	
	 Презентация
	

	3
	
	Театры России.
Актёрское мастерство 
	1 . Знакомить детей с театрами России.
2. Закреплять знания актёрской терминологии.
	1.  Презентация театров.
2. Этюды на развитие пластики.
3. Работа над пьесой.

	
	 
	

	4
	
	 Занятие «Путешествие в Китай»
	1.Развивать у детей интерес  к театру через разнообразие видов театральной деятельности 
 
	1.  Согласно конспекта
Занятия.


	
	 Конспект занятия
	

	5
	
	 Тренинг в этюдах.
Развитие умения импровизации
	1.  Учить детей импровизировать на заданные темы, анализировать выступления, адекватно реагировать на оценку сверстников.

	1.Этюд экспромт «Освобождение принцессы»
2.Пантомимы-загадки.
3. Разучивание колядок.
4.Работа над пьесой
	
	 Калядки
	

	6.
	
	 Занятие-праздник «Калядки»
	1.Знакомить детей с русскими народными обрядовыми праздниками.
2. Развивать эмоциональную выразительность.

	1.Переодевание в ряженых.
2.Закрепление колядовочных песен.
3.Колядование в помещение и на улице.
	
	 Костюмы, элементы для ряжения.
	

	7.
	
	 Развитие интонационной выразительности.

	1.Учить передавать интонационную, тембровую выразительность в соответствии с образом.
	1.Артикуляционная гимнастика.
2. Этюды-тренинги.
3.Школа ведущих.
4.Работа над пьесой.
	
	 Слоговая таблица
	

	8.
	
	 Анализ актёрской эмоции.

	1.Учить детей
вырабатывать нужную актёрскую эмоцию, анализировать и воплощать. 
	1.Кольцевые задания и анализ.
2.Экспромты на вырабатывание актёрской реакции.
3.Читка пьесы «Настенькин теремок»
4.Работа над пьесой
	
	 Сценарий пьесы
	




Февраль
	 № 
 
	дата
	Тема
	Целеполагание
	План
	Кол-во
часов
	Оборудование
	Примечание

	1
	
	Т.Б. Правила поведения при звуках сирены.
Воля и творческое самочувствие 
	1.Побуждать детей к чувственному исполнению заданий, добиваться поставленных целей.
	1 .Этюды на выразительность
2.Инсценировка «Блины»
3.Этюды на развитие эмоциональной выразительности.
4.Работа над пьесой
	
	 
	

	2
	
	 Глаза актёра.
Чувство и ритм.
	1.Глаза – зеркало души.
Нацелить детей на умение приковывать к себе внимание зрителей 
	1.Игра «Зеркало»
2.Импровизации на свободную тему.
3.Закрепление актёрских терминов.
4.Подготовка номеров для выступления перед Ветеранами.
	
	 
	

	3
	
	 Глаза актёра.
Чувство и ритм.
	1 1.Глаза – зеркало души.
Нацелить детей на умение приковывать к себе внимание зрителей
	 1.Игра «Найди себе пару »
2.Импровизации на свободную тему.
3. Закрепление знаний о разновидностях театра
4.Подготовка номеров для выступления перед Ветеранами.


	
	 
	

	4
	
	 Проект «Позвольте Вас порадовать!»
	1.Воспитывать у детей желание делать людям добро.  
	1.Выступления с поздравлениями н6а дому у ветеранов В.О.В   
	
	 Костюмы, атрибуты к выст.
	

	5
	
	Проект
 «Позвольте Вас порадовать!»
	1.Воспитывать у детей желание делать людям добро.  

	1.  Выступления с поздравлениями н6а дому у ветеранов В.О.В   
	
	 Костюмы, атрибуты к выст.
	

	6.
	
	 Действие везде и всюду
	1. Учить детей не переигрывать, действовать подлинно.
	1.  Экспромты на развитие действия.
2.Работа над пьесой
	
	 
	

	7.
	
	 Действие  везде и всюду

	1 .Закреплять умение действовать подлинно, не передразнивая.
	1.Экспромты на развитие действия.
2.Этюды «Цепочка» действий
3.Подготовка в «Жаворонкам»
Выбор репертуара.
4.Работа над пьесой.
	
	 
	

	8.
	
	 Искусство переживания.

	Знакомить детей с приёмами исполнения чувств переживания.
Закреплять значения  актёрских  терминов.
	1.Актёрская разминка на развитие мимики, пластики.
2.Этюды на развитие чувственного воплощения.
3.Подготовка в «Жаворонкам»
Распределение ролей
4.Работа над пьесой
	
	 
	







Март
	 № 
занятия
	дата
	Тема
	Целеполагание
	План
	Кол-во
часов
	Оборудование
	Примечание

	1
	
	 
	 
	1 .
	
	 
	

	2
	
	 
	1 
	1.   
	
	 
	

	3
	
	 
	1 
	1.  
	
	 
	

	4
	
	 
	1.  
	1.   .
	
	 
	

	5
	
	 .
	1.  

	1.  
	
	 
	

	6.
	
	 
	1.  .
	1.  
	
	 
	

	7.
	
	 

	1 
	1.  .
	
	 
	

	8.
	
	 
	 
	 .
	
	 
	




Апрель
	 № 
занятия
	дата
	Тема
	Целеполагание
	План
	Кол-во
часов
	Оборудование
	Примечание

	1
	
	 
	 
	1 .
	
	 
	

	2
	
	 
	1 
	1.   
	
	 
	

	3
	
	 
	1 
	1.  
	
	 
	

	4
	
	 
	1.  
	1.   .
	
	 
	

	5
	
	 .
	1.  

	1.  
	
	 
	

	6.
	
	 
	1.  .
	1.  
	
	 
	

	7.
	
	 

	1 
	1.  .
	
	 
	

	8.
	
	 
	 
	 .
	
	 
	



Май
	 № 
занятия
	дата
	Тема
	Целеполагание
	План
	Кол-во
часов
	Оборудование
	Примечание

	1
	
	 
	 
	1 .
	
	 
	

	2
	
	 
	1 
	1.   
	
	 
	

	3
	
	 
	1 
	1.  
	
	 
	

	4
	
	 
	1.  
	1.   .
	
	 
	

	5
	
	 .
	1.  

	1.  
	
	 
	

	6.
	
	 
	1.  .
	1.  
	
	 
	

	7.
	
	 

	1 
	1.  .
	
	 
	

	8.
	
	 
	 
	 .
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